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Liebe FuBballfreunde, liebe Gaste,
sehr geehrte Damen und Herren!

lch mochte Sie alle ganz herzlich an dieser Stelle begriBen und die
Gelegenheit nutzen, um mich flr das herzliche Willkommen beim SV
HUsten 09 zu bedanken. Es ist fur mich eine groBe Freude in diesem
Traditionsverein als Trainer arbeiten zu kénnen.

Nachdem die vergangene Saison aus sportlicher Sicht nicht optimal
verlaufen ist und der SV Husten 09 im Sommer einen Neuanfang in
der Bezirksliga 4 startete, gibt es nun mit einem neuen Kader und
einem neuen Trainer eine erste positive Zwischenbilanz zu ziehen.

In der Vorbereitung, die am 17.07.2012 begann und sechs Wochen
umfasste, legten wir nicht nur die konditionelle Basis fur eine
erfolgreiche Hinrunde, gleichzeitig versuchten wir aus dem neu
strukturierten Kader mit zehn Neuzugangen eine Einheit zu formieren.
Das Spielsystem der vergangenen Jahre wurde erweitert um die
Moglichkeit der Viererkette. Dies soll die Mannschaft in der
Vorwartsbewegung flexibler machen und den Zuschauern attraktiven
und offensiven FuBball gerade bei Heimspielen garantieren.

Der Saisonstart mit fanf Auftaktsiegen in Folge, zwei Unentschieden
und nur einer Niederlage kann sich bis hierhin auch sehen lassen.
Der aktuell vierte Platz bei zwei Punkten RUckstand auf die Tabellen-
spitze stimmt die Mannschaft optimistisch. Auch der Blick auf die
Spielweise der Mannschaft und das aktuelle Torverhaltnis von 21:7
zeigt, dass die Mannschaft das Konzept bisher positiv umgesetzt hat.



Mit Blick auf die heutige Begegnung gegen die SF Birkelbach ist zu
sagen, dass wir seit drei Spielen auf einen Sieg warten und
dementsprechend engagiert zu Werke gehen mussen. Nachdem wir
in der vorletzten Partie gegen Brilon in der 90 min. noch den Ausgleich
zum 2:2 schafften und in der vergangenen Woche den bitteren 1:1
Ausgleich gegen Schmallenberg in der Schlussminute kassierten, kann
ich jedem Zuschauer nur empfehlen bis zum Schluss zu bleiben, denn
zuletzt haben wir immer flr Spannung bis zum Ende garantiert.
Abschlie B3end moéchte ich mich vorab fur Ihre Unterstltzung bedanken.
Kommen Sie zahlreich — kommen Sie wieder — wir werden alles
geben!!!

Mit sportlichem Grul3
Torsten Garbe

Trainer der 1. Mannschaft
des SV Husten 09

Wir beraten Sie gern:

LVM-Servicebiiro
Ulrich Briiggen

Hiistener Markt 3
59759 Arnsberg I VM E
Telefon (02932) 41 61

info@brueggen.lvm.de VERSICHERUNG

Gleich um die Ecke
statt irgendwo im Internet:
LVM-Autoversicherung
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E , TR I M E D - Physiotherapie - Riickenzentrum - Wellnessmassagen

PHYSIOTHERAPIE &
RUCKENZENTRUM

Wir bieten Ihnen ideale Therapiemdglichkeiten nach der Diag- |

nostik und Behandlung lhres Arztes. —
Des Weiteren haben Sie die Moglichkeit sich bei einer unserer '
Wellnessmassagen verwohnen zu lassen.

Moéhnestra3e 9 Fon 02932.89 42 22
59755 Arnsberg  Fax 02932.894221 www.trimed=neheim.de

ANdreas Godde

HEIZUNG  KLIMA « LOFTUNG » SANITAR

59759 Arnsberg
Bahnhofstrafie 106

Tel. 029 32/3 30 92 Fax 029 32 /511 36
i Gaststitte
w Zur Kupferkanne =8
@ _ bel Anna & Anton @ :
VE.I;_[*I?‘HS - geptlegte Speisen und Getriinke - VEEI;LHS

—— Bahnhofstr. 185 « 59759 Arnsberg-Hiisten
Tel. 02932/ 319 21
Besuchen Sie uns im Internet: www.kupferkanne-arnsberg.de




| UNSER GEGNER AM 14.OKTOBER:

Am neunten Spieltag empfangt der SV Husten 09
Sportfreunde in der Bezirksliga Staffel 4 den SF Birkelbach. Der

Birkelbach

Verein aus dem Siegerland wurde vor der Saison
durch die Ligenumstrukturierung in die ,Bundesliga
des Sauerlandes” umgruppiert.

Nach acht Spieltagen findet sich der SF Birkelbach im unteren
Tabellendrittel wieder und steckt schon jetzt mitten im Abstiegskampf.
Daher bendtigen die Sportfreunde jeden Punkt in der Liga. Nach
Moglichkeit wollen die Birkelbacher so zumindest einen Zahler bei
Titelkandidat SV Hlsten 09 mitnehmen. Fir die Hlstener, die die beste
Offensive der Liga stellen, kommt es aber gerade recht, dass der
Gegner schon Uber zwanzig Gegentore kassiert hat und damit zu den
schlechtesten Defensivabteilungen zahlt.

| UNSER GEGNER AN KTOE

Der FC Nuhnetal ist mit dem Ziel in die Saison B AL
gestartet, sich als bestes Team in der Region zu
etablieren. Nach zwei flnften Platzen peilt Trainer
Gunter Guntermann dieses Mal einen Platz im
gesicherten Mittelfeld an.

Als bisher einziges Team in der Liga konnte der FC Nuhnetal HUsten’s
Verfolger SV Brilon bezwingen. Am funften Spieltag setzte sich die
Guntermann-EIf mit 1:0 gegen die Mannschaft von Georg ,Schorsch*
Niglis durch. Die Nuhnetaler kbnnen auf eine eingespielte Mannschaft
bauen. Abgange haben sie nicht zu verzeichnen. Nach mageren Jahren
ohne Aufricker aus dem Nachwuchsbereich gibt es in dieser Saison
endlich wieder eine Blutauffrischung mit sechs Spielern. Aus der U19
des SV Oberschledorn haben sich der Hesborner Lukas Guntermann
(fir die Offensive) und der Winterberger Stephan Jakob (Mittelfeld)
dem FCN angeschlossen. Aus dem eigenen Nachwuchs sto3en Heiko
Kopsel, Felix Goldkuhle, Andre Spinler und Niklaas Krause in den
Bezirksligakader.



- SPORTHAUS




Hlsten. Spitzenmapig sieht es beim Bezirksligateam um Trainer
Torsten Garbe aus. Das liegt besonders daran, dass man nach sieben
Spieltagen die Tabellenflhrung der Bezirksliga Staffel 4 behauptet und
im Heimspiel gegen den Zweitplatzierten SV Brilon einen Sieg der
Moral eingefahren hat, als die 09er nach einem 0:2-Pausenriickstand
durch Tore von Chedli Melki (65.) und dem Last-Minute-Ausgleich von
Bayram Ozbek (90.) noch zum 2:2-Ausgleich kamen.

Die 0:1-Niederlage vom sechsten Spiel-
tag beim FC Kirchhundem scheinen die
S Grun-WeiBen gut weggesteckt zu
= haben. Ohnehin ist die allgemeine
., Stimmung innerhalb des Teams durch-
~ weg positiv, da bislang schon 21 Spieler
mindestens einmal auflaufen durften
und sich an den tollen bisherigen
Ergebnissen damit unmittelbar beteilig-
ten.

Freuen darf sich nun auch wieder Giovanni Cannata, der seine
Rotsperre vom flinften Spieltag nun abgesessen hat und schon im
Kreispokal-Viertelfinale am vergangenen Mittwoch gegen den TuS
Sundern mitwirkte. Damit kénnen die 09er am Sonntag, den 14. Ok-
tober, gegen den SF Birkelbach fast wieder aus dem Vollen schopfen.
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Histen. Wenn eine Hustener Mannschaft einen Lauf hat, dann ist es
die von QOliver Thiele trainierte zweite Seniorenmannschaft. Aus den
bisherigen sieben Saisonspielen ging die 09-Reserve immer als Sieger
hervor und belegt deshalb vollkommen verdient den ersten Platz in
der Kreisliga B.

Am siebten Spieltag bezwangen die Thiele-Kicker den Ortsnachbarn
und Aufsteiger SV Herdringen mit 2:0 (1:0). Obwonhl die Herdringer in
der ersten halben Stunde ein optisches Ubergewicht hatten, siegten
die Hustener am Ende verdientermafBen durch Tore von Dirk Stoltefaut
(42.) und Lukas Gebhardt (54.). Auch die Gaste-Trainer Klaus
Strojnowski und Rainer Arndt, die auch schon einige Mannschaften
des SV Husten 09 betreut haben, erkannten den Sieg des Tabellen-
fUhrers an: ,Hlsten hat schon ein tolles Team. Philipp Dellmann war
als einziger Spieler des Bezirksligateams dabei und hat ein ganz starkes
Spiel gemacht.”

Am Sonntag, den 14. Oktober, kommt dann mit A-Liga-Absteiger SSV
Klntrop ein harter Brocken ins Stadion GroBe Wiese. ,Sollten wir in
der Vorwoche bei DJK GW Arnsberg dreifach gepunktet haben und
auch gegen Kuntrop etwas Zahlbares mitnehmen kdénnen, stehen wir
in der Tabelle auch nach den Topspielen sehr erfolgreich da“, sagte
Histen’s Trainer Oliver Thiele, der sein Team auf diese Duelle optimal
vorbereiten wird.
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Tel. 02932 22307

Oberreuther

Inh. Helmut Harbecke 59759 Arnsherg Bahnhofstrabe 149a

- Industrieinstallation

% 0 - Hausinstallation
(=) - Netzwerktechnik
& - Trafostationen
‘? Q - Industriesteuerungen

- Beleuchtungsanlagen

- immer dann wenn es um Strom geht

Elektro
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www.elektro-oberreuther.de

Wir sind lhre Spezialisten fiir:

= LKW-Pritschenaufbauten * Coilmulden

= Curtainsider * LKW-Lackierungen

* LKW-Kofferaufbauten * Reparaturen aller Art

= Anhédnger = Ladebordwiénde und -Service

= Anhédnger- Komplettservice * Transporter-Einrichtungen
inkl. Bremsendienst * Systemlosungen fiir optimale

=Wechselaufbauten Ladungssicherung

Wagenbergstr. 24 = 59759 Arnsberg
Tel:02932/96140=Fax:02932/96 1444
kontakt@vogel-fahrzeugbau.de * www.vogel-fahrzeugbau.de
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Systemhaus Hartmann

Kompetenz Vor Ort!

B Beratung + Planung
+ Projektausfithrung

B Digital TV
B Telekommunikation
B Computer

B Reparatur-Service
B Mobilfunk

Apple-Shop + Service ¢§
- Alles rund um den MAC

.. Alles aus emer Hand!
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Systemhaus Hartmann GmbH & Co. KG

HauptstraBe 132 - 59846 Sundern
Tel. 02933/90979-0 - Fax 02933/90979-9

info@shh-online.com
www.shh-online.com

Hotline:
0097 09

Technisch®
01805/



Histen. Die dritte Seniorenmannschaft des SV Husten 09 ist mit

gesunden Ergebnissen in die Saison 2012|13 gestartet. Da die neu
eingeflhrte Kreisliga D in Arnsberg erstim September den Spielbetrieb
aufgenommen hat, kam die Mannschaft von Trainer Markus Wrfel
bislang zweimal zum Einsatz.

Nach dem ersten Spieltag, an dem die HUstener spielfrei hatten, freute
sich der Verein Uber einen klaren 5:0-Erfolg der Dritten beim SuS
Wennigloh. Am dritten Spieltag holte das Wurfel-Team dann gleich
zweimal einen Rickstand auf und spielte nach 0:1 und 1:2 noch 2:2-
Unentschieden gegen die Zweitvertretung des SV Herdringen. Mit vier
Punkten belegt der SV Husten 09 Ill damit derzeit den vierten Platz.
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Halr Design

Franco Falcon

Werler StraBe 2a . 59755 Arnsberg . Fon: 029 32 -89 47 00 . www.franco-falcone.de



internat.

CROSILUX

LED - beleuchtete Handlaufsysteme

Davidtreppe - Hamburg

CROSO international GmbH
Ronkhauser Stral3e 9

59757 Arnsberg - Mischede
Tel: + 49 2932 477 - 162

Fax: + 49 2932477 - 106
www.croso-international.de
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SV Brilon

TuS Sundern 8 6 0 2 17 18
FC Kirchhundem 8 6 0 2 3 18
SV Hiisten 09 8 5 2 1 14 17
VfL Bad Berleburg 8 5 Z 1 11 17
TuS Warstein 8 5 2 1 9 17
SV Schmallenberg/Fredeburg 8 4 1 3 2 13
FC Nuhnetal 8 4 1 3 1 13
TuS GW Allagen 8 3 3 >, 2 12
TuRa Freienohl 8 3 3 2 0 12
VfB Marsberg 8 3 2 3 -3 11
RW Lennestadt/Grevenbriick 8 2 3 3 s 9
SF Birkelbach 8 2 1 5 -9 7
SV Oberschledorn 8 1 3 4 -10 6
TSV Bigge/Olsberg 8 1 2 5 -14 5
FC Arpe/Wormbach 8 1 1 6 -9 4
TuS Valmetal 8 i 0 ¥ -13 3
TuS Mischede 07 8 0 4 7 -17 1

G-TABELLE: |
_mnnnm

SV Hiisten 09 11

SuS Grevenstein 7 7 0 0 21 21
SuS GW Amecke 8 5 2 1 16 17
SSV Kintrop 8 5 1 2 14 16
SSV Allendorf 8 4 0 4 5 12
SV Herdringen 7 4 0 3 4 12
DJK GW Arnsberg 8 3 1 4 5 10
TuS Mischede 07 1l 7 3 1 3 -2 10
SV Holzen 7 3 1 3 -4 10



Bruchhausen. Emotionaler Moment beim Bambini-Turnier in Bruch-
hausen: Sebastian Bach traf im zweiten Spiel gegen Ausrichter TuS
Bruchhausen zum zwischenzeitlichen 4:0. Soweit nichts Besonderes.
Schaut man aber ein wenig genauer hin, so wird klar, wie besonders
dieser Moment fur alle Beteiligten war...

Sebastian Bach ist kein Junge wie jeder andere beim SV Husten 09.
Der Nachwuchskicker ist geistig behindert und spielt mit zwolf Jahren
noch bei den U7-dunioren unter Trainer Dirk Werner. Dieser fragte vor
Turnierbeginn bei der Turnierleitung an, ob man Sebastian Bach
einsetzen durfe, woraufhin von Bruchhausener Seite das OK gegeben
wurde. Daflr méchte sich der gesamte Verein recht herzlich bedanken.

Motorisch und geistig ist Sebastian Bach nicht so weit wie jedes andere
Kind in seiner Altersgruppe. Doch als der junge 09-Kicker, der FuBball
Uber alles liebt, in der Partie gegen den TuS Bruchhausen zum 4:0
traf, gab es sowohl bei den Griun-WeiBBen als auch beim Gegner
Applaus und Anerkennung flr den Torschltzen. Schon freigespielt
schoss Sebastian Bach unhaltbar ins linke Eck und war danach nicht
mehr zu halten. Alle freuten sich flr einen ganz besonderen
Nachwuchsspieler des SV Husten 09.

Im Turnier belegte das Werner-Team ohne Punktverlust souveran den
ersten Platz. TorhUter Tim Grebe zeigte dabei tolle Paraden.



Autoservice Oeventrop
Thomas Diehl

Im Neyl 30
59823 Arnsberg-Oeventrop

Dekra jeden
Montag, Mittwoch und Freitag

Backerei Kneer
Konditorei-Cafe

Wir backen fiir Thre Feiern und Feten:
Partybrote, Partybrotchen, Partygebiick, Brotchenrider, Laugengebick

Auch Sonntags
frische Brotchen und Kuchen, Sahneteilchen usw.
Geoftnet von 8:00 bis 11:30 Uhr

Arnsberg Hiisten — Heinrich-Liibke-StraBBe 13 Telefon 02932/53525 Telefax 02932/931970
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Buriington
THE SIGN OF
STYLE

Damen- + Herrensocken
Schuhhaus

pronge

Schuhreparaturdienst : Histen

tecnolight’

Energie, die man sieht
tecnolight Leuchten GmbH

Am Schindellehm 15 Tel.: +49 (0) 2932/9784-0
59755 Arnsberg Fax: +49 (0) 2932/9784-48
Info@tecnolight.de www.technolight.de

LICHTWERBUNG GMBH

www.deskcut.de

Lichtwerbeanlagen - Schilder © Beschriftungen - Digitaldruck ° Frasarbeiten




- S Der SV Husten 09
A Chedll Me|k| (5 Ters) - wiinscht seinem
Georg Vofs (5 Tore) '_ PN Betreuer
o R e e SR e Wolfgang Leben
;2 thpp V,,Molker (2 Tore) s~ = gute Besserung und
Eugenlo I\/Iadeo (2 Tore) ~\ ganz viel Kraft fur
Stephen Hoffmann (2 Tore "f.i"i"'« die Zukunft!

."..-

3 Veton Vellq (1 Tor)

S lir Kryezru (1 Tor)

7 Drrk Mlkolajczak (518 Tor) R YR AL
Bayram @zbek"'(1 *Tor). ;,‘,: w et

Die Homepage des SV Hiisten 09
www.svhuesten09.de '

Rechtsanwalte
Gerlach ¢ Solzbach ¢ Lingenhofer

Aurelia Gerlach isrsi ﬁ;l'nsl:t)erg-Nseheim
Fachanwaltin fiir Erbrecht pothekersiraie

Tel.: 029 32 - 20 39 87-0
Cordula Solzbach Fax: 0 29 32 - 20 39 87- 55

Fachanwaltin fur Familienrecht

www.gerlach-solzbach.de
info@gerlach-solzbach.de

Iris Lingenhofer

Fachanwaltin fur Arbeitsrecht
Fachanwaltin fur Familienrecht




MOVRCON

Landsknechts Sport-Kolumne

Was bewirken Sporteinlagen in meinem Schuh und meiner Sportart?

Studien iiber Art und Hiufigkeiten von Beschwerden und Verletzungen im Sport (Mayer 2001: Brukner,
Khan 2001; Ballas 1997; Fredrickson 1996; Van Mechelen 1992) belegen, dass durch regelmifBliges bzw.
intensives Training fast einmal jdhrlich Beschwerden am unteren Bewegungsapparat auftreten. Dabei
spielen vor allen die Uberlastungsproblematiken eine groBe Rolle. Diese werden meist durch eine zu
hohe Intensitit oder einer Fehlbelastung durch muskuliire Dysbalancen (Ungleichgewicht) ausgelost. Im
Falle einer zu hohen Trainingsintensitit reicht oft eine entsprechende Regenerationszeit aus, um die
Schimerzen zu beheben. Treten die Schmerzen aber durch eine Fehlstellung unter Belastung (sprich in der
Dynamik) auf, so kann einem durch eine Sporteinlage geholfen werden.
Bei einer Uberlastung einzelner Strukturen ist es typisch, dass der Schmerz nicht sofort. sondern erst
wihrend oder nach der Belastung auftritt. Eine perfekte individuelle Sporteinlage kann Thnen dann
helfen, ihre Beinachse wieder zu normalisieren, um somit die Sprunggelenks-, Knie- und Hiiftschmerzen
zu reduzieren. Auch muskuldre Schmerzen bzw. Dysbalancen konnen mit Hilfe einer phasengerechten
Einlage korrigiert und verbessert werden. Dies schiitzt den Korper vor VerschleiBerscheinungen und
Uberlastungsschiiden an Gelenken und Wirbelsiule und macht Thren Sport somit gesiinder und
okonomischer. Eine gute Sporteinlage muss aber noch mehr kénnen:
Eine perfekte Einlage nimmt lhnen ihre Schmerzen, unterstiitzt Sie in lhren sportartspezifischen,
biomechanischen Anforderungen und steigert sogar ihre Leistungsfihigkeit.
Jede Sportart ist anders und besitzt daher auch andere muskulire Beanspruchungen. Aus diesem Grund
ist der Aufbau der Sporteinlagen so konzipiert, dass sie einem die Schmerzen nehmen, die
Leistungsfihigkeit in der Sportart dabei aber nicht mindern. ..

canz im Gegenteil: Sporteinlagen steigern die Leistungstihigkeit
In zwei groBangelegten Studien des Institutes fiir Sportmedizin und Privention an der Universitit
Potsdam mit rund 100 Liuferinnen und Laufern wurde die schmerzreduzierende Wirksamkeit und
therapeutische Effizienz (vor allem bei Achillessehnen- und/oder Knieproblemen) von movecontrol-
Sporteinlagen eindeutig nachgewiesen. Im Gegensatz zu bisherigen Sporteinlagen, die lediglich der
passiven Korrektur des FuBes dienten, fithrt movecontrol zu einer verstirkten Muskelaktivierung unter
Beriicksichtigung der einzelnen Bewegungsphasen. Dies fordert durch die einzigartige aktive
Bewegungskontrolle das Zusammenspiel verschiedener Muskeln.
Das Ergebnis ist eine verbesserte Koordinationsfithigkeit im Stand und in der Dynamik und das ist
ausschlaggebend fiir einen verletzungsvorbeugenden Bewegungsablaut.

Sie haben noch Fragen zu Sporteinlagen oder haben unter Belastung Schmerzen und wiirden gerne die
Ursache erforschen? Sprechen Sie mich an oder besuchen Sie mich einfach in Hiisten (Marktstrabe 38).
Nun hoffe ich auf ein gutes, erfolgreiches Spiel und viele Punkte fiir den Verein,

Stephen Hoffmann
B.Sc. Sportwissenschaftler
Bewegungs- und Ganganalytiker

SPORTFLISYERSIRGUAGY

FANDSKENFCHT




HERMANN VOGT

MEISTERBETRIEB SEIT 1910

BEDACHUNGEN -BAUKLEMPNERE!
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Qualitat und Fachkompetenz
zahlen sich aus

59759 Arnsberg-Husten
Am Siegenbittel 4

Tel. 02932 - 4901-0
Fax 02932 - 34518

www.vogt-bedachungen.de
mail@vogt-bedachungen.de
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U13 FEGT IM TOPSPIEL DEN GEGNER VOM FELD

Herdringen. Die U13-dunioren des SV Husten 09 bleiben in der U13-
Leistungsliga weiter einsame Spitze. Am Samstag, den 29. September,
schlugen die 09er im Topspiel die bis dahin ebenfalls noch unge-
schlagene SG Herdringen/MUschede mit 5:0 (1:0). Zwei Tage darauf
setzte sich das Team zudem gegen den SV Affeln mit 12:0 durch.

Die Mannschaft von Hlsten’'s U13-
Trainer Eddi Fischer ging wenige
Sekunden vor dem Pausenpfiff durch
Kenneth Stieber hochverdient in
FUhrung, da die Grin-WeiBen das Spiel
von Beginn an bestimmten. Als
Thorsten Trebing in der zweiten Halb-
zeit durch ein schénes FreistoBtor das
2:0 nachlegte, spielten sich die 09er in
einen Rausch und legten durch zwei
Tore von Justin Amadi-Pitzer und einen
weiteren Treffer von Kenneth Stieber
nach. Am Ende feierten die Hlstener Nachwuchskicker einen auch in
dieser H6he verdienten 5:0-Erfolg.

In der Tabelle rangieren die Fischer-Schutzlinge aber nicht nur dank
des klaren Triumphes in Herdringen auf dem Spitzenplatz, sondern
verbesserten auch ihr Torverhéaltnis am Montag, den 01. Oktober, um
zwolf Tore. Im Heimspiel gegen den SV Affeln trafen Justin Amadi-
Pitzer (4), Kenneth Stieber (4), Selim Kahraman (3) und Thorsten
Trebing zu einem 12:0-Kantersieg.

Zum Team der HuUstener U13 gehoren Kristoffer Kinkel, Kenneth
Stieber, Marlon Zweimann, Justin Amadi-Pitzer, Niklas Kloppe, Maxi
Gabelt, Noah Weickardt, Manuel Spiertz, Nick Stratmann, Thorsten
Trebing, Sven Kuhla, Selim Kahraman, Nico Michael, Adrian Dybiec
sowie der derzeit verletzte Nils Klauke.



Gierskampen. Die Vorrundengruppen der 36. Arnsberger Hallenstadt-
meisterschaft stehen fest. Die Auslosung fand am Mittwochabend,
den 26. September, im Vereinsheim des FC BW Gierskampen statt.
Die Titelkampfe werden vom 27. bis 30. Dezember in der Sporthalle
GroBe Wiese in HUsten ausgetragen.

Die wohl spannendste Vorrunde wird voraussichtlich am Samstag,
den 28. Dezember, ab 17:30 Uhr ausgetragen. Dann trifft Titel-
verteidiger SV Husten 09 in der Gruppe B auf Bezirksligist TuS
Mulschede 07, die A-Ligisten TuS Bruchhausen und SV Arnsberg 09
sowie B-Ligist SV Herdringen. ,Das ist eine richtig geile Gruppe®, sagte
Gierskampen’s Pressewart Sven Lutze.

Jeweils der Erst- und Zweitplatzierte der drei Vorrundengruppen sowie
die zwei besten Gruppendritten qualifizieren sich fur die Endrunde
am Sonntag, den 30. Dezember, ab 14:00 Uhr.

Gruppe A: SC Neheim, FC BW Gierskampen, TuS VoBwinkel, TuS
Niedereimer, FC Neheim-Erlenbruch, SV Bachum/Bergheim - Gruppe
B: SV Husten 09, TuS Muschede 07, TuS Bruchhausen, SV Arnsberg
09, SV Herdringen - Gruppe C: DJK GW Arnsberg, TuS Oeventrop,
TuS Rumbeck, SuS Wennigloh, SV Holzen - Endrunde: Erster Gruppe
A, Zweiter Gruppe A, Erster Gruppe B, Zweiter Gruppe B, Erster
Gruppe C, Zweiter Gruppe C, Bester Dritter, Zweitbester Dritter



Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

VR-FinanzPlan - weiter kommen als man denkt.

lhre Ziele und lhre Zukunftsplane sind so individuell wie Sie.
Mit dem VR-FinanzPlan gehen wir speziell auf Ihre finanzielle
und personliche Situation ein und entwickeln gemeinsam
mit lhnen ein solides Finanzkonzept.

Volksbank
www.vb-sauerland.de Sauerland eG = =

seit 1934

Apothekerstr. / Ecke Johannesstr.

59755 Arnsberg
Tel. 02932/26632 » Fax02932/8 16 84

biing Stevne fiiv Geniefey




Husten. Der flr Sonntag, den 30. September, angesetzte Altinterna-
tionale Frilhshoppen mit allen U60-jahrigen Vereinsmitgliedern wurde
aufgrund des Todes von Histen’s Ehrenvorsitzenden Dr. Gerd Menke
abgesagt und wird am Sonntag, den 28. Oktober, beim Heimspiel
gegen den FC Nuhnetal nachgeholt. Aufgrund des Todesfalls spielte
der SV HUsten 09 am Sonntag, den 30. September, im Topspiel gegen
den SV Brilon mit einem Trauerflor und gedachte in einer Schweige-
minute einem mehr als engagierten Sportkameraden.
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Meine 1. Wahl...

Warum wir gerne
liberall mitspielen?

Weil wir Teil unserer
Gesellschaft sind.
Fair. Menschlich. Nah.

a5 = Sparkasse

Arnsberg-Sundern

Was sollen wir jetzt tun?®
.Hatten wir doch nur...."
Ein Trauerfall kormmt

haufig uberraschend.

In diesen

schwierigen Zeiten No”-e

sind wir fur Sie da! f Bestattungen ..

Tel. 0 29 32 - 31 433
info@nolte-bestattungen.de
www.holte-bestaftungen.de

Stolte Ley 6, 59759 Amsberg-Husten
Amsberg, SchloBstr, 25
Sundern, Hachener-Str, 49




Allgemeine Land- und Seespedition GmbH

[hre Spedition

Wenn's sicher ankommen soll.

Mit Know-how aus zwei Jahrzehnten, Teamgeist und Kompetenz kiimmert sich das ALS-Team zuverldssig um
bedarfsgerechte Losungen - auch fiir [hre Branche. Denn wir bieten Ihnen innovative Logistikldsungen.

- Landverkehre europaweit - Seefracht weltweit - Luftfracht weltweit - Sonderfahrten

- Spezialtransporte

- Lagerlogistik,
Kommissionierung,
Umverpackung

- Spezielle Beratung zu

und Verzollung

Allgemeine Land- und Seespedition GmbH

Heinrich-Liibke-Strape 8 59759 Arnsberg
Telefon 02932 93060 Fax 02932 930666
E-Mail  info@als-arnsherg.de www.als-arnsherg.de

www.als-arnsberg.de

Transportversicherungen




